Atividade "Sou autor da minha historia..."”
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"Sou autor da minha historia:

Construindo o meu projeto de vida!"

;23 de dezembro de 2014 ::

:210h-12h:1

Atividade realizada com 30 utentes do Centro Musica@arte de Santo Amaro (familia e jovens
residentes em Santo Antonio), em colaboracdo com o Projeto "Espelho Meu! Educar para o
Empreendorismo Jovem!".

Foi uma atividade dindmica, com o intuito de incitar a reflexao sobre o papel ativo que cada um
tem na construgéo da histéria de vida e de quais os elementos essenciais nesta caminhada.

Veja as fotos do evento aqui .



https://www.facebook.com/468455436508695/posts/870649019622666/
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Projeto Espelho Meul!

Educar para o Empreendedorismo Jovem

Workshop

Sou Autor da
Minha Historia

Que aprendizagens e

talentos levo na bagagem para

alcangar os meus objetivos?

A
i o OGP

:ué:in1a.m
Servico de Consulta Psicolégica da Universidade da Madeira

Workshop dinamizado pelas psicélogas Carla Vale Lucas e Filipa Olivelra

hitp://scp.uma.pt
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