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Atividade de Biblioterapia "Sou único e especial" 

 

:: 4 de julho de 2014 ::

   

"Sou único e especial" foi o nome da atividade de biblioterapia realizada pela psicóloga do
SCP-UMa, Carla Vale Lucas. À semelhança de outras atividades, recorreu-se ao livro enquanto
ferramenta útil para estimular o diálogo e a reflexão. 

Participaram nesta atividade crianças dos 7 aos 14 anos, filhos de utentes do Centro Porta
Amiga do Funchal, no âmbito do protocolo do SCP-UMa, com o Centro Porta Amiga do
Funchal, AMI. 
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